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Пояснительная записка
Источники составления программы.

· Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Министерства Образования и Науки РФ от 17.12.10 №1897)

· Закона РФ «Об образовании  в РФ» от 29.12. 2012 № 273-ФЗ;

· Примерная программа по технологии для учащихся 5-9 классов, М.: Просвещение, 2013 год; 

· Программа основного общего образования «Технология. Обслуживающий труд» рекомендованная Департаментом общего среднего образования Министерства образования Российской Федерации, М.: Издательский центр «Вентана-Граф», 2013г. Авторы программы: Н.В.Синица, О. В. Табурчак, В.Д. Симоненко.
· Учебный план ГБОУ лицей №179 Калининского района г.Санкт-Петербурга на 2017-2018 учебный год.
Общая характеристика предмета.
Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, информации, объектов природной среды.   
Технология изучается по направлениям:

· Индустриальные технологии,

· Технологии ведения дома.

Каждый компонент программы включает в себя основные теоретические сведения и практические работы. При этом предполагается, что изучение материала, связанного с практическими работами, предваряется освоением обучающимися необходимого минимума теоретических сведений с опорой на лабораторные исследования, выполнение школьниками творческих и проектных работ.

Независимо от вида изучаемых технологий, содержанием программы предусматривается освоение материала по следующим сквозным образовательным линиям:

· Технологическая культура производства,

· Культура и эстетика труда,

· Получение, обработка, хранение и использование технологической информации,

· Основы черчения, графики, дизайна,

· Знакомство с миром профессий,

· Влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека,

· Творческая и проектная деятельность

Изучение предмета «Технология» обеспечивает достижение личностных, метапредметных и предметных результатов.

Основным дидактическим средством обучения технологии в основной школе является учебно-практическая деятельность учащихся.
Цели и задачи образовательной области «Технология»
в 5 «б» классе.
Основной (стратегической) целью изучения учебного предмета «Технология» в системе общего образования является формирование представлений о современном производстве и о распространённых в нем технологиях.

Тактическими задачами изучения учебного предмета «Технология» в 5 «а» классе являются:

· Овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда с использованием распространенных инструментов и машин, способами управления отдельными видами распространенной в быту техники,

· Формирование представлений о культуре труда, производства,

· Воспитание трудовых, гражданских, экологических и патриотических  качеств личности,

· Обучение применению в практической деятельности знаний, полученных при изучении основ наук.

Анализ образовательных потребностей обучающихся и аргументация распределения количества часов по направлениям программы с учетом 
· интересов обучающихся, 

· возможностей ОУ и материально-технической базы, 

· наличия методического и дидактического обеспечения,

· в программе произведено перераспределение часов следующим образом:
Вводная часть – 2 часа 

Материаловедение – 4 часа 

Художественные ремёсла – 10 часов

Машиноведение – 6 часов 
Ручные и машинные швы – 4 часа
Конструирование и моделирование – 8 часов

Создание изделий из текстильных материалов –  12 часов

Творческая проектная деятельность – 6 часов 

Технология ведения дома –  2 часа 

Кулинария – 14 часов
Методы и формы решения поставленных задач.
 Рабочая программа по технологии в 5 «б» классе подразумевает использование таких организационных форм проведения уроков, как:

· урок «открытия» нового знания;

· урок отработки умений и рефлексии;

· урок общеметодологической направленности;

· урок развивающего контроля;

· урок – исследование урок творчества;

· лабораторная работа;

· практическая работа;

· творческая работа;

     Приоритетными методами являются упражнения, лабораторные, практические работы, выполнение проектов.
Результаты обучения
Овладение трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использованию материалов, энергии, информации необходимыми для создание продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными и эстетическими свойствами; умениями ориентироваться в мире профессий, умения оценивать свои профессиональные интересы и склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и профессиональные планы; навыками самостоятельного планирования и ведения домашнего хозяйства; а также формирование культуры труда, уважительного отношения к труду и его результатам. 
Общетехнологические и трудовые умения и способы деятельности технологии ведения дома
Учащиеся 5 «б» класса должны знать:
· негативные последствия влияния общественного производства на окружающую среду и здоровье человека;

· способы получения, хранения, поиск информации, источники и носители информации;

· общие сведения о процессе пищеварения, усвояемости пищи, о роли витаминов, об обмене веществ;

· виды овощей, общие сведения о пищевой ценности овощей, способах их кулинарного использования, методы определения качества овощей, понятие об экологической чистоте продуктов, правила первичной обработки всех видов овощей, инструменты и приспособления для первичной обработки и нарезки овощей;

· правила санитарии и гигиены при санитарной обработке продуктов, безопасные приемы работы с кухонным оборудованием, горячими жидкостями;

· способы варки продуктов, их преимущество и недостатки, оборудование, посуда и инвентарь для варки; технологию приготовления блюд из сырых и вареных овощей, изменение содержания минеральных веществ и витаминов в овощах в зависимости от способа кулинарной обработки, оформление готовых блюд из овощей;

· способы определения свежести яиц, использование яиц в кулинарии, способы крашения яиц;

· виды бутербродов и горячих напитков, технологию их приготовления, правила сервировки стола к завтраку;

· роль запасов в экономном ведении хозяйства, способы заготовки продуктов, условия и сроки хранения овощей и фруктов, сохранение овощей и фруктов методом сушки и быстрого замораживания, технология получения крахмала;

· общие сведения из истории интерьера, требования, предъявляемые к интерьеру кухни, столовой, способы отделки интерьера, меры по борьбе с насекомыми и грызунами;

· культура поведения в семье, основы семейного уюта, выражение уважения и заботы о членах семьи, распределение обязанности в семье;

· правила безопасности работы с ручными инструментами и на универсальной швейной машине; принцип изготовления пряжи, нитей и тканей, классификация текстильных волокон, структуру полотняного переплетения, свойства нитей основы и утка, свойства тканей из натуральных растительных волокон;

· условия обозначения отдельных деталей на кинематических схемах; виды передач вращательного движения и их кинематические схемы;

· технические характеристики, назначение основных узлов универсальной швейной машины, виды приводов швейной машины, правила подготовки универсальной швейной машины к работе;

· виды декоративно-прикладного искусства народов нашей страны, творчество народных умельцев своего края, области, села; различные материалы, инструменты и приспособления, применяемые в традиционных художественных ремеслах;

· правила заправки изделия в пяльцы, виды простейших ручных швов, правила посадки постановки рук во время работы;

· эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования, предъявляемые к рабочей одежде, общие сведения о системах конструирования одежды, правила построения и оформления чертежей швейных изделий, особенности строения женской и детской фигуры, правила снятия мерок для построения чертежа фартука, их условные обозначения;  

· понятие о композиции в одежде, виды отделки швейных изделий, способы моделирования фартука, правила подготовки выкройки к раскрою; 

· назначение, конструкцию, условные графические обозначения и технологию выполнения следующих швов: стачного взаутюжку, расстрочного, накладного с закрытым срезом, накладного с открытым срезом, вподгибку с открытым и закрытым срезом; способы раскладки выкройки на ткани, правила обработки;

· накладных карманов и бретелей, оборудование рабочего места и приемы влажно-тепловой обработки, требования к качеству готового изделия;

· способы ремонта одежды заплатами, правила ухода за одеждой из хлопчатобумажный и льняной ткани, способы удаления пятен с одежды, правила хранения шерстяных и меховых изделий, средство защиты от моли;

· гигиена, правила и средство ухода за кожей;

· содержание и характер труда специалистов по обработке тканей и продуктов питания. 

Учащиеся 5 «б» класса должны уметь: 
· осуществлять поиск необходимой информации в области кулинарии и обработки ткани;
· работать с кухонным оборудованием, инструментами, горячими жидкостями; 

· определять качество овощей, проводить первичную обработку всех видов овощей, выполнять нарезку овощей; 

· применять различные способы варки, готовить блюда из сырых и вареных овощей;
· определять свежесть яиц и готовить блюда из них, нарезать хлеб для бутербродов;
· готовить бутерброды различных видов и горячие напитки, сервировать стол к завтраку;
· закладывать на хранение свежие ягоды, овощи, определять съедобные и несъедобные грибы, сушить ягоды, фрукты, овощи, использовать домашний холодильник для быстрого замораживания и длительного хранения овощей и фруктов, получать крахмал из картофеля;
· разрабатывать интерьер кухни и столовой, оформлять интерьер кухни и столовой изделиями собственного изготовления, чистить посуду из металла, стекла, керамики, древесины, поддерживать нормальное санитарное состояние кухни и столовой;
· определять в ткани нити основы и утка, лицевую и изнаночную сторону ткани;
· рассчитать передаточное число передач вращательного движения;
· включать и отключать маховое колесо от механизма машины, наматывать нитки на шпульку, заправлять верхнюю и нижнюю нити, запускать швейную машину и регулировать ее скорость, выполнять машинные строчки (по прямой, по кривой, с поворотом на определенный угол с подъемом прижимной лапки), регулировать длину стежка;
· переводить рисунок на ткань, подбирать иглы и нитки, заправлять изделия  в пяльцы, закреплять рабочую нитку на ткани без узлов, подготовить пасму мулине к работе, выполнять простейшие ручные швы;
· строить симметричный узор, орнамент в квадрате, в полосе, определять размер и место узора на изделии, подбирать нитки по цвету, тональности, насыщенности, выполнять счетные швы и свободную вышивку по рисованному контуру;
· читать и строить чертеж фартука, снимать мерки и записывать результаты измерений, выполнять моделирование фартука, подготавливать выкройку к раскрою;
· выполнять на универсальной швейной машине следующие швы: стачной взаутюжку, стачной вразутюжку, расстрочной, накладной с закрытым срезом, накладной с открытым срезом, вподгибку с открытым и закрытым срезом, распускать швы; 
· обрабатывать накладные карманы и бретели;

· подготавливать ткань к раскрою, выполнять обмеловку и раскрой ткани, переносить контрольные линии выкройки на ткань;

· обрабатывать детали кроя, накалывать, наметывать и настрачивать карманы, обрабатывать срезы швом вподгибку с закрытым срезом или тесьмой;

· выполнять влажно-тепловую обработку и определять качество готового изделия;
· ремонтировать одежду заплатами, удалять пятна с одежды, хранить шерстяные и меховые изделия, изготавливать чехлы для хранения одежды.
Место предмета в учебном плане

В учебном плане на 2017-2018 учебный год в лицее №179 Калининского района г. Санкт-Петербурга отводится 68 часов для обязательного изучения учебного предмета «Технология» из расчёта 2 ч в неделю. 

Литература для учителя

1. Технология: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных организаций / Н.В. Синица, П. С. Самородский, В.Д. Симоненко и др. – 4-е изд. – М.: Вентана-Граф, 2014

2. Технология. Обслуживающий труд. 5 класс: учебник. для общеобразовательных  учреждений / О. А. Кожина, Е. Н. Кудакова, Н. Б. Рыкова и др. – 3-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2013

3. Технология. Технология ведения дома. 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных организаций, под редакцией И. А. Сасовой. – 3-е издание, перераб. – М.: Вентана-Граф, 2014 

4. Технология. Технология ведения дома: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Н. Б. Синица, В. Д. Симоненко. – М.: Вентана-Граф, 2013 


Литература для учащихся

1. Ерёменко Т. И., Забалуева Е. С. Художественная обработка материалов: Техника ручной вышивки. – М.: Просвещение, 2000 

2. Леонтьев А.В. Введение в предпринимательство. – М.: Дрофа 2001 

3. Шорохов Е.В. Основы композиции. – М.: Просвещение, 2005 

Интернет -  ресурсы

1. Информационный проект кафедры технологии лицея № 8 «Олимпия» г. Волгограда //http://master-class.narod.ru

2. Ярославский институт развития образования. Раздел «Технология» // www.ipk.yar.ru

3. Начала экономики // www.besh.websib.ru

4. Игры и задачи на развитие творческого мышления // www.rozmisel.ru

5. Сайт о стиле и моде // www.sarafan.ru

6. Сайт о стиле и моде // www.shpilka.ru

7. Сайт с технологическими описаниями изготовления праздничных поделок // www.sneg.by.ru

8. Академия школы дизайна // www.designacademy.ru

9. Культурно-просветительский центр дизайна упаковки // www.kpcdesign.ru

10. Интернет-портал, посвященный рекламе, маркетингу // www.sostav.ru

11. Современное экономическое образование // www.spb-economics.narod.ru

12. Детский театр моды «Меланж» // www.melange.by.ru

Календарно – тематическое планирование ПРЕДМЕТА «Технология. Обслуживающий труд» 5 «б»  класс
	№

п/п
	Наимено-вание

раздела

програм-мы
	Тема урока

(этап проектной

или исследовательской

деятельности)
	Тип урока (форма

и вид деятель-ности)
	Элементы

содержания
	Универсальные учебные действия
	Вид

контроля,

измерители
	Элементы

дополни-тельного (необяза-тельного) содержания
	Дата

проведения

	
	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1-2
	Ввод-ный урок

(2 часа)
	Вводный инструктаж 
Вводное занятие
	Новый материал (объяснение)
	Правила ТБ работы 
в кабинете обслуживающего труда. Введение в курс технологии 
	Познавательные: сопоставление, рассуждение.

Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Опрос 
	
	01.09-09.09
	

	3
	Проект-ная дея-тель-ность

(1 час)
	Проектная деятельность на уроках «Технология»
	Новый материал (объяснение)
	Определение проектной деятельности, её особенности, цели и задачи. Тематика творческих проектов и этапы их выполнения. Организационно-подготовительный этап (выбор темы проекта и его обсуждение, обоснование выбора, разработка эскиза изделия, подбор материалов)
	 Познавательные: умение вести исследовательскую и проектную деятельность, построение цепи рассуждений, определение поня​тий, сопоставление, анализ. 

Регулятивные: целеполагание, планирование, рефлексия, воле​вая регуляция.

Коммуникативные: диалог, со​трудничество, умение задавать вопросы
	Контроль выполнения 
	
	11.09-16.09
	

	4
	РУКОДЕ-ЛИЕ. Вышив-ка

(10 часов)
	Вышивка как вид декоративно-прикладного искусства  
	Комбинированный 
	Виды декоративно-прикладного искусства и ее применение в народном и современном костюме.. Материалы и инструменты. Цвет и его свойства. Элементы постро-ения узора вышивки (композиция, ритм, орнамент, раппорт) 
	 Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умения делать выводы, прогнозировать, работать по ал​горитму (плану).
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Опрос 
	Виды вышивки 
	11.09-16.09
	

	5-6
	
	Выполнение простейших вышивальных швов: вперёд иголку, назад иголку
	Практическая работа 
	Правила посадки и постановки рук во время вышивания. Правила ТБ работы с тканями. Способы безузелкового закрепления рабочей нити. Техника выполнения швов «вперед иголку», «назад иголку»
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умения делать выводы, прогнозировать.
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Качество образца 
	Производные швы: «вперед иголку дважды перевить»
	18.09-23.09
	

	7-8
	
	Простейшие вышивальные швы: стебельчатый и тамбурный
	Практическая работа
	Техника выполнения стебельчатых и тамбурных швов
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умения делать выводы, прогнозировать, работать по ал​горитму (плану-.
Регулятивные: целеполагание. анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Качество образца
	Производные швы: «елочка» – фигурные стежки, «треугольник» – крестообразные стежки
	25.09-30.09
	

	9-10
	
	Выполнение простейших вышивальных швов «козлик», крестик 
	Практическая работа 
	Техника выполнения швов «козлик» и крестик
	Познавательные: сопоставление. анализ, выбор способов решения задачи, умения делать выводы, прогнозировать.
Регулятивные: целеполагание. анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Качество образца
	Производные швы 
	02.10-07.10
	

	11-12
	
	Обработка краёв изделия
	Практическая работа
	Техника выполнения обработки краёв изделия
	Познавательные: сопоставление, умение работать по алгоритму (плану).
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Качество образца
	Производные швы
	09.10-14.10
	

	13
	
	Увеличение и уменьшение рисунка.     Заправка ткани в пяльцы
	Практическая работа
	Увеличение и уменьшение рисунка. Перевод рисунка на ткань. Свободная вышивка по рисованному контуру 

Правила заправки ткани в пяльцы.
	Познавательные: сопоставление, умение работать по алгоритму (плану).
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Качество образца
	Коллекция вышивок с применением простейших швов 
	16.10-21.10
	

	14
	Твор-ческие проект-ные работы (1 час)

	Выполнение проекта «Вышивка в подарок»
	Комбинированный
	Организация рабочего места. Оборудование 

и приспособления для различных видов работ, составление последовательности выполнения. Поиск сведений в литературе 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умения делать выводы, прогнозировать, работать по ал​горитму (плану).
Регулятивные: нелеполагание. анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая рефляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Контроль выполнения 
	
	16.10-21.10
	

	15-16
	Эле-менты матери-алове-дения
( 4 часа)
	Натуральные растительные волокна. 


	Комбинированный. 
	Натуральные растительные волокна 
и процесс изготовления тканей из них. Основная и уточная нить. 
	Познавательные: сопоставление, рассуждение, классификация, умение объяснять процессы, анализ, выбор способов решения задачи, поиск информации. Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Опрос. Проверка лабораторной работы 
	
	 23.10-28.10
	

	17-18
	
	Общие понятия о процессах прядения нитей 
и ткачества.  
	Лабораторная работа
	Виды переплетений. Свойства тканей 
из растительных волокон и их ассортимент
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов реше​ния задачи, поиск информации, умения делать выводы, прогно​зировать.
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.

Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	
	
	08.11-11.11
	

	19-20
	Эле-менты

маши-нове-дения
( 6 часов)
	 Бытовая универсальная швейная машина и ее характеристика.  
	Комбинированный
	Виды машин, применяемые в швейной промышленности. Технические характеристики и устройство бытовой швейной машины. Виды передач движения приводов машины. Безопасные приемы работы 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умение работать по алго​ритму (плану).
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Опрос. Контроль подготовки рабочего места
	
	13.11-18.11
	

	21-22
	
	Подготовка швейной машины к работе: 
	Практическая работа
	Подготовка швейной машины к работе: намотка нити на шпульку и заправка нитей. Заправка нитей
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умения делать выводы, прогнозировать.
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Контроль выполнения
	Уход за швейной машиной
	20.11-25.11
	

	23-24
	
	Выполнение машинных строчек.   
	Практическая работа 
	Выполнение машинных строчек на ткани по намеченным линиям. 
Регулировка длины стежка 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умение работать по алго​ритму (плану).
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Контроль качества
	Регулировка качества стежка 
	27.11-02.12
	

	25-26
	РУЧНЫЕ И МАШИН-НЫЕ ШВЫ
( 4 часа)
	Выполнение ручных стежков строчек 
и швов 
	Практическая работа 
	Организация рабочего места для ручных работ. Прямые стежки 
и строчки, выполняемые ими: сметочная, заметочная, наметочная, копировальная. 

Понятия: шов, строчка, стежок, длина стежка 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, поиск информации, про​гнозирование.
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Контроль качества 
	Косые стежки: обметочный, подшивочный
	04.12-09.12
	

	27-28
	
	Краевые и соединительные швы. Конструкция машинного шва. 
	Комбинированный. Практическая работа
	Конструкция машинного шва. Длина и ширина, назначение и условное графическое обозначение. Технология выполнения соединительных и краевых швов. Условные обозначения и технология выполнения
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, поиск информации, про​гнозирование.
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	
	
	11.12-16.12
	

	29 
	Конст-руиро-вание
и
моде-лирова-ние
	Виды рабочей одежды и требования к ней 
	Комбинированный 
	Назначение рабочей одежды и ее ассортимент. Фартук в национальном костюме 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, построение цепи рас- суждений, поиск информации, работа с таблицами. 
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, моно​лог, учебное сотрудничество
	Опрос 
	Эксплуатационные и гигиенические требования к рабочей 
одежде 
	18.12-23.12
	

	30
	рабо-чей одежды
(8 часов)
	Фигура человека и ее измерение. Правила снятия мерок 
	Комбинированный
	Особенности строения фигуры человека. Правила снятия мерок и их условные обозначения 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, построение цепи рас- суждений, поиск информации, работа с таблицами. 
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, моно​лог, учебное сотрудничество
	Контроль за действиями 
	
	18.12-23.12
	

	31 
	
	Понятие о масштабе, чертеже и эскизе
	Комбинированный
	Правила пользования чертежными инструментами. Типы линий 
в системе ЕСКД. Понятие о масштабе, чертеже и эскизе
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, построение цепи рас- суждений, поиск информации, работа с таблицами. Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, моно​лог, учебное сотрудничество
	Тестирование 
	
	11.01-13.01
	 

	32
	
	Построение чертежа выкройки фартука 
в масштабе 
	Практическая работа 
	Последовательность построения чертежа выкройки фартука 
	Познавательные: выбор спосо​бов решения задачи, построение цепи рассуждений, поиск ин​формации, работа с графической информацией.
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка, целеудержание. Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Контроль чертежа 
	
	11.01-13.01
	

	33-34
	
	Построение чертежа выкройки фартука 
в натуральную величину по своим меркам
	Практическая работа 
	Построение чертежа выкройки фартука 
в натуральную величину
	Познавательные: выбор спосо​бов решения задачи, построение цепи рассуждений, поиск ин​формации, работа с графической информацией.
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка, целеудержание. Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Контроль чертежа
	
	15.01-20.01
	

	35-36
	
	Виды отделки швейных изделий. Выбор модели и моделирование. 
	Комбинированный 
	Виды отделки швейных изделий (комбинирование тканей, оборки, тесьма, аппликация, вышивка). Особенности и способы моделирования. Понятие 
о контрасте и форме одежды
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умение работать по алго​ритму (плану).
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Контроль выполнения
	
	22.01-27.01
	

	37-38 
	Техно-логия изгото-вления рабо-чей одежды
(12 часов)
	Способы рациональной раскладки выкройки 
на ткани. Подготовка ткани 
к раскрою
	Комбинированный. Практическая работа 
	Правила ТБ работы 
с тканями. Способы подготовки выкройки 
и ткани к раскрою, рациональные раскладки выкройки на ткани 
в зависимости от ширины ткани и рисунка 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, построение цепи рассужде​ний, работа по алгоритму Регулятивные: пелеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка, целеудержание, Коммуникативные: диалог, мо​нолог
	Контроль выполнения
	
	29.01-03.02
	

	 39-40
	
	Перенос контурных 
и контрольных линий 
и точек на ткани 
	Практическая работа 
	Способы переноса контрольных и контурных линий и точек на ткани 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, поиск информации, про​гнозирование.
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Контроль качества
	
	05.02-10.02 
	

	41-42
	
	Обработка бретелей 
и деталей пояса 
	Практическая работа 
	Методы обработки бретелей 
и пояса 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умения делать выводы, прогнозировать, работать по ал​горитму (плану).
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Контроль качества
	
	12.02-17.02
	

	43-44
	
	Обработка нагрудника
	Комбинированный. Практическая работа
	Выполнение обтачного шва
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умения делать выводы, прогнозировать, работать по ал​горитму (плану).
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Контроль качества.
	
	19.02-24.02
	

	45 
	
	Обработка накладных карманов
	Практическая работа 
	Методы обработки карманов 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умения делать выводы, прогнозировать, работать по ал​горитму (плану).
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Контроль качества
	
	26.02-03.03
	

	46
	
	Соединение деталей фартука 
	Практическая работа 
	Способы обработки нагрудника и нижней части фартука, их зависимость от ткани и фасона 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умения делать выводы, прогнозировать, работать по ал​горитму (плану).
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Контроль качества
	
	26.02-03.03
	 

	47-48
	
	Сборка и отделка изделия. Влажно-тепловая обработка изделия 
  
	Практическая работа
	Последовательность сборки изделия. Правила ТБ утюжильных работ. Критерии оценки качества изделия
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, умения делать выводы, прогнозировать, работать по ал​горитму (плану).
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, орга​низация учебного сотрудничества
	Опрос 

и контроль 

выполнения 
	
	05.03-10.03
	

	 49-50
	Твор-ческие про-ектные работы (2 часа)

	Оформление творческого проекта «Мой фартук» 
	Комбинированный
	Организация рабочего места. Оборудование 

и приспособления для различных видов работ, составление последовательности выполнения. Поиск сведений в литературе 
	Познавательные: сопоставление, анализ, умение делать выводы. Регулятивные: целеполагание, рефлексия, опенка и самооценка. Коммуникативные: диалог, про​явление инициативы, дискуссия, сотрудничество, умения слушать и выступать
	Контроль выполнения 
	
	12.03-17.03
	

	51
	Техно-логия

веде-ния дома
(2часа)
	Эстетика и экология жилища. Интерьер кухни, оборудование, отделка и украшение 
	Комбинированный 
	История и национальные традиции в архитектуре. Современные стили в интерьере. Требования к кухне и столовой. Кухонное оборудование, его размещение и уход за ним. Деление кухни на зоны
	Познавательные: умение вести исследовательскую и проектную деятельность, построение цепи рассуждений, определение по​нятий, сопоставление, анализ, смысловое чтение. Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция. Коммуникативные: диалог, со​трудничество
	Опрос 
	Требования электро- и пожаробезопасности на кухне 
	 19.03-24.03
	 

	 52
	
	Интерьер кухни, украшение её изделиями собственного изготовления. Выполнение эскизов прихваток
	Интерьер кухни, украшение её изделиями собственного изготовления. Выполнение эскизов прихваток 
	Комбинированный. Практическое 

задание 
	Познавательные: умение вести исследовательскую и проектную деятельность, построение цепи рассуждений, определение по​нятий, сопоставление, анализ, смысловое чтение. Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция. Коммуникативные: диалог, про​явление инициативы, сотрудни​чество
	  Оценка эскиза
	
	 19.03-24.03
	

	53-54
	Кули-нария

(14 часов)
	Санитария и гигиена на кухне
	Комбинированный
	Правила санитарии и гигиены и безопасной работы. Кухонная посуда
	Познавательные: сопоставление, рассуждение, анализ, классифи​кация, смысловое чтение. Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.

Коммуникативные: диалог, уме​ния слушать и выступать
	Опрос
	
	 02.04-07.04
	

	55-56
	
	Физиология питания
	Комбинированный
	Правила первичной обработки овощей и сохранения в них полезных веществ при обработке 
	Познавательные: сопоставление, анализ, построение цепи рассу​ждений, поиск информации. Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Опрос
	
	09.04-14.04
	

	57-58
	
	Способы и формы нарезки овощей. Приготовление блюд из сырых и варёных овощей 
	Практическая работа 
	Принципы подбора овощных гарниров 
к мясу, рыбе. Виды салатов. Современные инструменты и приспособления для работ 
на кухне, способы 
и формы нарезки овощей 
	Познавательные: сопоставление, рассуждение, анализ, класси​фикация, построение цепи рассуждений, поиск информации, работа с таблицами. 

Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Контроль качества 
	
	16.04-21.04
	

	59-60
	
	Бутерброды и горячие напитки. 
	Комбинированный 
	Продукты, используемые для бутербродов. Виды бутербродов, способы их оформления, условия и сроки хранения. Виды горячих напитков и способы их приготовления 
	Познавательные: сопоставление, анализ, построение цепи рас- суждений, поиск информации, смысловое чтение, работа с таб​лицами.
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Опрос 
	
	23.04-28.04
	

	61-62
	
	Приготовление бутербродов и горячих напитков к завтраку
	Практическая работа
	Технология приготовления бутербродов и горячих напитков
	Познавательные: сопоставление, рассуждение, анализ. 

Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Контроль выполнения
	
	30.04-05.05 
	

	63-64
	
	Блюда из яиц, приспособления и оборудование для их приготовления. Способы определения свежести яиц и их хранения 
	Комбинированный 
	Строение яйца. Способы определения его свежести. Технология приготовления блюд из яиц. Приспособления и оборудование для этого 
	Познавательные: сопоставление, рассуждение, анализ, построение цепи рассуждений, поиск инфор​мации.
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Опрос 
	Способы хранения яиц
	07.05-12.05
	

	65-66
	
	Составление меню 
на завтрак и правила подачи горячих напитков. Сервировка стола и этикет за столом 
	Комбинированный
	Составление меню 
на завтрак. Правила подачи горячих напитков. столовые приборы и правила пользования ими. Эстетическое оформление стола 
и правила поведения 
за столом
	Познавательные: анализ, выбор способов решения задачи, по​строение цепи рассуждений, по​иск информации.
Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка

Коммуникативные: диалог, мо​нолог, организация учебного со​трудничества
	Опрос. Эскиз накрытого стола 
	Способы складывания салфеток 
	14.05-19.05
	

	67-68
	ПРО-ЕКТНАЯ РАБОТА (2 часа)

	Оформление творческого проекта «Завтрак в моей семье» 
	Комбинированный
	Организация рабочего места. Оборудование 

и приспособления для различных видов работ, составление последовательности выполнения. Поиск сведений в литературе 
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, построение цепи рассу​ждений, поиск информации. Регулятивные: целеполагание, анализ ситуации и моделирова​ние, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и са​мооценка.
Коммуникативные: диалог, про​явление инициативы, дискуссия, сотрудничество, умения слушать и выступать
	Контроль выполнения 
	
	21.05-25.05
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